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Settimana Mondiale per I’Allattamento - 2025

Gentili Direzioni,
Gentili Amministratrici e Amministratori,
in occasione della Settimana Mondiale per 'Allattamento (SAM), che si celebrera
come ogni anno dal 1° al 7 ottobre, I'Ordine Interprovinciale della Professione
Ostetrica delle Province di Novara, Verbano-Cusio-Ossola, Biella e Vercelli desidera
richiamare I'attenzione delle istituzioni sanitarie e civili sul valore dell’allattamento,
come investimento per la salute pubblica, I'equita sociale e la sostenibilita ambientale.
Il tema della SAM 2025 &: “Costruire reti sostenibili per I’allattamento”
L’invito € quello di rafforzare e rendere capillare il sostegno all’allattamento attraverso
azioni congiunte, inclusive e durature, che coinvolgano non solo gli operatori sanitari
ma anche enti locali e famiglie.
Un allattamento sostenuto precocemente e in modo continuativo migliora gli esiti di
salute, riduce le disuguaglianze, e tutela 'ambiente, in un’ottica di sviluppo sostenibile.
La SAM 2025 incoraggia a:
= Attivare il supporto all’allattamento sin dalla gravidanza, integrandolo nel
percorso nascita.
= Costituire alleanze tra soggetti pubblici e privati del territorio per costruire
sinergie efficaci.
* Informare cittadini, famiglie, istituzioni sul loro ruolo nel sostegno
all’allattamento.
= Radicare la cultura dell’allattamento come bene comune.

L’Ordine delle Ostetriche si fa promotore di un appello alla collaborazione e alla
partecipazione attiva per promuovere iniziative locali, favorire la visibilita e la
normalizzazione dell’allattamento e sostenere il lavoro in rete fra servizi, professionisti,
enti e comunita. Con la convinzione che il sostegno all’allattamento sia una
responsabilita condivisa, alleghiamo un poster che Vi invitiamo ad esporre e
condividere nella prima settimana di ottobre in occasione della SAM.

L’Ordine nella sua funzione di tutela della salute individuale e collettiva si rende
disponibile all’avvio di confronti e a/o approfondimenti congiunti volti alla realizzazione
delle azioni raccomandate in occasione della SAM 2025. Per contatti scrivere a
ordine@ostetrichenovara.it

Cogliamo I'occasione per porgere i piu cordiali saluti.

Novara 29 settembre 2025
La Presidente Angela Maccagnola e il Consiglio Direttivo
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Un ambiente che sostiene |'allattamento

7 promuove la salute individuale e pubblica,
\‘7 MEY & di aiuto alle famiglie e

S ¢ contribuisce significativamente a ridurre

() 6‘ I'impatto ambientale associato

g 5' all'alimentazione artificiale.

L'Ordine della Professione Ostetrica e disponibile
all'avvio di confronti o approfondimenti congiunti volti alla realizzazione di queste azioni.

Per contatti scrivere a ordineQostetrichenovara.it



